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Характеристики стратегии 

 
Платформа: Metatrader 4 

Валютные пары: Любые 

Таймфрейм: H4-MN 

Время торговли: Круглосуточно  

Рекомендуемые брокеры: Альпари, RoboForex, Exness 

 

 

 

 

http://alpari.ru/?partner_id=1215286
http://tradelikeapro.ru/
http://www.alpari.ru/ru/platforms/?partner_id=1215286
http://alpari.ru/?partner_id=1215286
https://rbfxdirect.com/ru/site/?a=sfj
https://www.exness.com/a/scin86pb
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Установка 
 

0. Скачать и установить терминал Metatrader 4 

 

1. Копируем папки MQL4 и templates в  каталог данных вашего терминала. 
Чтобы попасть в каталог данных, в терминале нажимаем Файл -> Открыть 
каталог данных 
 

 

 

 
2. Перезапускаем терминал Metatrader 4, заходим Сервис->Настройки 
Выбираем вкладку Советники и проставляем галочки как на рисунке 
ниже. Жмем ОК 

http://alpari.ru/?partner_id=1215286
http://tradelikeapro.ru/
http://www.alpari.ru/ru/platforms/?partner_id=1215286
http://tradelikeapro.ru/wp-content/uploads/2012/07/Katalog-dannyih.png


«Альпари» - услуги интернет-трейдинга на финансовых рынках с 1998 года 

 Страница 3 
 

 

 

3. Далее в любом месте на графике жмем правой кнопкой и выбираем: 
Шаблон-> No Stress. 

 

Правила Входа 

 

http://alpari.ru/?partner_id=1215286
http://tradelikeapro.ru/
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• Появилось полное "солнышко" 
• Наклон канала в сторону предполагаемой сделки. 
• Shah окрасился в цвет предполагаемой сделки (зеленый = покупки, 

красный = продажи). 
• SSCR находится в противоположном направлении от предполагаемой 

сделки, относительно своего нулевого уровня. То есть для покупок он 
должен быть НИЖЕ нулевого уровня и ВЫШЕ для продаж. 

• После того как все условия соблюдены, переходим на таймфрейм D1. 
Последний сигнал индикатора FL11 должен соответствовать таковому на 
H4. Если на дневном графике находится не полное солнышко, а 
коррекционное, то в сделку не входим. 

 
Стоп Лосс и Выход из позиции 

 

 
• Для выставления стоп лосса ищем предыдущее полноценное солнышко 

того же направления и ставим стоп лосс за него.  
 

• Для закрытия первого ордера должны совпасть следующие условия: 
 

1. Во-первых, появилось полное или коррекционное солнышко 
обратного направления. 

2. Shah показал цвет против нашей сделки. 
3. Индикатор SSRC находится в неблагоприятной для нас стороне. В 

случае покупки – это зона перекупленности, продажи – зона 
перепроданности. 
 

• Для закрытия второго ордера: 

http://alpari.ru/?partner_id=1215286
http://tradelikeapro.ru/
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1. вначале дожидаемся полного солнышка против нас на H4,  
2. потом дожидаемся полного солнышка на D1.  
3. Далее, то же самое проверяем на недельном и месячном графиках. 

 
• Этот подход достаточно консервативный. Также можно закрывать сделку 

при появлении полноценного противоположного сигнала. Скорее всего, 
именно противоположный сигнал появится раньше, так что по стратегии 
мы почти постоянно будем в рынке. 

 

Дополнительно 
• При закрытии первого ордера, второй сразу переводим в безубыток. 

 

Рекомендуемый уровень риска 
Мани менеджмент – 1% от депозита на ордер и 2% на сделку. То есть всего на два ордера 
2% риска. Для автоматического расчета лота автор стратегии использует популярную 
утилиту ProTrader. Либо же вы можете использовать калькулятор лота. Калькулятор 
находится в разделе Инструменты на нашем сайте. 

 

 

Более подробно стратегия разобрана в видео-обзоре по ссылке: 
http://tradelikeapro.ru/strategiya-no-stress/ 

 

http://alpari.ru/?partner_id=1215286
http://tradelikeapro.ru/
http://tradelikeapro.ru/avtomatiziruem-bezubyitok/
http://tradelikeapro.ru/mani-menedzhment-forex/
http://tradelikeapro.ru/pro-trader/
http://tradelikeapro.ru/kalkulyator-lota/
http://tradelikeapro.ru/instrumentyi/
http://tradelikeapro.ru/strategiya-no-stress/
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